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Inledning

Enligt skollagen ska alla elever i alla skolformer forutom forskola och forskoleklass ha tillgang
till studie- och yrkesvagledning som ska utga fran elevernas behov. Att gora val infor
framtiden ar en stindigt pagaende process. Elevens studie- och yrkesval har stor betydelse
for hur livet kommer att utvecklas. Eftersom studie- och yrkesvagledning ar en rattighet for
eleven har skolan har ett viktigt och omfattande uppdrag att stodja eleverna i att gora val
underbyggda val. For att uppfylla lagstiftningens krav gallande studie- och yrkesvagledning i
liroplaner, skollag och skolverkets allminna rad har en verksamhetsplan for studie- och
yrkesvagledning utarbetats. Verksamhetsplanen ar ett levande dokument med utrymme for
flexibilitet och forandringar och den ska anvandas som ett instrument for de olika
skolformerna i deras studie- och yrkesvagledande arbete.

Syfte och mal

Syftet med verksamhetsplanen for studie- och yrkesvagledning ar att sakerstalla en likvardig
vagledning med hog kvalitet sa att eleverna i Hjo kommun kan fatta vilgrundade och
genomtankta beslut nar det galler val av studier och yrken.

Malen ar att:

o all pedagogisk personal kanner till och arbetar efter den verksamhetsplan for studie-
och yrkesvagledning som Hjo kommun faststallt

e alla elever ska ha mojlighet att fa professionell vagledning infor kommande studie- och
yrkesval av studie- och yrkesvagledare

e alla elever har kunskaper om arbetslivet och om mojlighet till fortsatta studier
e alla elever ska fa enskild vigledning i den utstrackning som eleven sjilv dnskar
e alla elever utvecklar sin sjalvkinnedom och sin formaga till studieplanering

e alla elever kan, utifran sin formaga, gora sjalvstandiga, medvetna och vil underbyggda
val relaterade till studier och yrken

Organisation

Studie- och yrkesvagledningen i Hjo kommun ar samlad under Barn och utbildning. Studie-
och yrkesvdgledarna ar uppdelade pa grundskolan respektive gymnasiet/vuxenutbildning och
har ett overgripande samarbete. De ar en naturlig del av elevhalsoteamsarbetet.



Utvardering och uppfoljning

Uppfoljning, utvardering och utveckling av studie- och yrkesvagledningen i kommunen ar
viktiga element for att kvalitetssakra verksamheten. Kontinuerligt utvecklingsarbete sker
utifran perspektivet att alla utbildningsformer ska tillhandahalla en kvalitativ

vigledning. Verksamhetsplanen revideras arligen av ansvarig rektor i samverkan med SYV.

Bakgrund

Vad ar studie- och yrkesvagledning?

Syftet med studie- och yrkesvagledning ar att ge eleverna forutsittningar att hantera fragor
som ror val av studier och yrken. Studie- och yrkesvagledning kan beskrivas i bade vid och
snav bemarkelse.

Studie- och yrkesvagledning i vid bemarkelse beror all personal i skolan och forekommer i
undervisning, genom informationsinsatser och vagledning. Det kan exempelvis vara praktiska
arbetserfarenheter, undervisning som ror arbetslivet, studiebesok eller aktiviteter som
utvecklar elevens sjalvkannedom. All skolutbildning bor integrera studie-, yrkes- och
arbetslivsorientering och pa sa satt bidra till att ge eleverna stod, kunskaper och
erfarenheter for kommande yrkesliv.

Studie- och yrkesvagledning i sndv bemdrkelse ar den personliga vagledningen som studie-
och yrkesvagledare ger i form av samtal, individuellt och i grupp. Har ges den enskilde eleven
mojlighet att reflektera over sig sjalv i relation till olika framtidsvagar-.



Studie- och yrkesvagledarens uppdrag

Studie- och yrkesviagledarens utbildning och arbete baseras pa fyra vetenskapliga
inriktningar; pedagogik, samhallsvetenskap, psykologi och sociologi dar samtalsmetodiken ar
en grundsten. Studie- och yrkesvagledaren arbetar aktivt for att eleven inte ska begransas i
sina studie- och yrkesval utifran kon, etnicitet, social- och kulturell bakgrund eller pa grund
av formaga eller prestation. Studie- och yrkesvagledarens frimsta uppgift ar den individuella
vagledningen och vagledningssamtalet dar samtalsmetodiken ar det viktigaste verktyget. Val
av utbildning, yrke och arbete ar en process som pagar under en stor del av en manniskas liv.
| grunden handlar det om att gora sa goda val som mdjligt utifran egna utgangspunkter. For
att kunna gora val underbyggda val behover man kannedom om sig sjalv, kunskap om
alternativen och fardigheter for att kunna hantera sin valsituation. Den individuella
vagledningen ar en process dar studie- och yrkesvagledaren finns med som ett stod infor val
av utbildning, yrke, arbete och framtida mal.

Hela skolans ansvar

Skolan har en viktig uppgift i att forbereda eleverna infor arbetslivet. Bade den enskilda
individen och hela samhillet tjanar pa att barn, ungdomar och vuxna lar kdnna sig sjilva,

sina styrkor och intressen. Medvetna val handlar om att tinka kring sig sjalv och fa kinnedom
om vilka alternativ som finns. Studie- och yrkesvagledning ar en rattighet for eleven och
skolan har ett viktigt och omfattande uppdrag att stodja eleverna i att gora val underbyggda
val. Studie- och yrkesvagledning beror all personal i skolan och forekommer i undervisningen
genom informationsinsatser och vagledning. Studie- och yrkesvagledningen syftar till att gora
det mojligt for den enskilde eleven att fatta val grundade beslut kring sin framtid. Det ar av
storsta vikt att hela skolan arbetar med studie- och yrkesvagledning; att vi hjalper eleverna
att vara nyfikna och att reflektera over sitt larande i alla situationer samt ger dem tillfallen att
bygga pa sina kunskaper om yrken, utbildningar och arbete. Studie- och yrkesvagledning ska
vara en sjalvklar verksamhet i alla skolformer och det ar viktigt att det rader en samsyn kring
detta.



Studie- och yrkesvagledande aktiviteter

Grundskola

Forskoleklass
Genomforande Aktivitet Ansvarig
Onskvirt Exempel pd studie- och Undervisande larare

yrkesvdgledande aktiviteter:

Temaarbete kopplat till
yrken/arbetsliv/samhille

Studiebesok pa arbetsplatser inom
olika branscher

Bjuda in yrkesrepresentanter som
berattar om sina jobb

Intervjua en person om
hans/hennes arbete

Fadderforetag

Arskurs -3

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Minst en studie- och yrkesvagledande
aktivitet varje termin

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

Temaarbete kopplat till
yrken/arbetsliv/samhille

Studiebesok pa arbetsplatser inom
olika branscher

Bjuda in yrkesrepresentanter som
berattar om sina jobb

Intervjua en person om
hans/hennes arbete

Vart samhille i var narmiljd
Forfattarbesok

Ung foretagsamhets
lektionsmaterial t.ex. vart samhalle

Se aven ”Lanktips och bilagor”

Arbetslaget samt undervisande
larare.

Studie- och yrkesvagledare som
konsultativ resurs




Arskurs 4—6

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Garanteras

Klassvis information om framtid,
yrken och genustiank hostterminen
@rskurs 6

Temaarbete kopplat till
framtid/yrken/arbetsliv

Sprakvalsinformation arskurs 5

Prova pa ett yrke under en dag

Studie- och yrkesvagledare

Arbetslag/undervisande larare

Spraklarare

Arbetslag/undervisande larare

Minst en studie- och
yrkesvagledande
aktivitet varje termin

Exempel pd studie- och
yrkesvégledande aktiviteter:

Temaarbete kopplat till
yrken/arbetsliv/samhille

Studiebesok pa arbetsplatser inom
olika branscher

Bjuda in yrkesrepresentanter som
berattar om sina jobb

Intervjua en person om hans/
hennes arbete

Varderingsovningar

Tema samhallet
'Yrkesmassa lokalt pa skolan
NTA smarta produkter
Forfattarbesok

Ung foretagsamhets

lektionsmaterial t.ex. vart samhalle
och se mojligheterna

Se aven "Lanktips och bilagor”

Arbetslag/undervisande larare
Studie- och yrkesvagledare som
lkonsultativ resurs

Fritidshem
Genomforande Aktivitet Ansvarig
Onskvirt Exempel pd studie- och Personal

yrkesvdgledande aktiviteter:

Teman kopplat till
yrken/arbetsliv/samhille

Arbete med sjalvkansla och det
sociala samspelet




Studiebesok pa arbetsplatser
inom olika branscher

Bjuda in yrkesrepresentanter
som berittar om sina jobb

Arskurs 7-8

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Garanteras

Klassvis information om
gymnasieskolan och framtiden en
lgang per termin

Deltar pa foraldramote ak 8 med
information om framtid,
gymnasieval, betyg, prao osv.

PRAO en vecka under varterminen
@rskurs 8. For- och efterarbete i
skolan

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare och
undervisande larare

Minst en studie- och
yrkesvagledande
aktivitet varje termin

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

Temaarbeten; se ett foretag/yrke
utifran jamstalldhet, miljo,

historia etc

ITemaarbeten t ex arbetsliv,
dromyrke/branscher

Varderingsovningar
Arbeta med SYV-material

Yrkesrepresentanter berattar om
vagen till yrken

Studiebesok pa arbetsplatser
UF-massa

Mojligheternas varld
Framtidstaget

Tema Framtid

Se dven "Lanktips och bilagor”

Ung foretagsamhets
lektionsmaterial te.x "Min framtid
och ekonomi” och "’Se
mojligheterna”

Arbetslag/undervisande larare.
Studie- och yrkesvagledare som
konsultativ resurs. Naringslivschef
viktig som samarbetspartner.

Studie- och yrkesvagledare
tillsammans med elevhalsan

Erbjuds

Vagledningssamtal

Studie- och yrkesvagledare




Gruppvagledning

Delta vid foraldramoten,
utvecklingssamtal och elevmoten

Varderingsovningar

Erbjuda gymnasieinformation till
elever och foraldrar

Motivationssamtal

Arskurs 9
Genomforande Aktivitet Ansvarig
Garanteras Foraldrainformation om Studie- och yrkesvagledare

gymnasievalet

Klassinformationer om
gymnasievalet. Allman
introduktion om valprocessen och
olika valalternativ

Individuella vagledningssamtal med
samtliga elever

PRAO en vecka under
hostterminen. For- och efterarbete
i skolan.

Gymnasiemassa

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare och
undervisande larare

Studie- och yrkesvagledare

Minst en studie- och
yrkesvagledande
aktivitet varje termin

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

IArbetsmarknadskunskap i SO
obbansokan och CV
[Temaarbeten kring framtid,
utbildning, arbetsliv och

yrke

Visa pa samband mellan dmnen och
yrken

Studiebesok pa arbetsplatser
Kolla pa gymnasiefilm/yrkesfilmer
Se dven "Lanktips och bilagor”
Ung foretagsamhets
lektionsmaterial te.x "Min framtid

och ekonomi” och ”Se
mojligheterna”

Arbetslag och undervisande larare.
Studie- och yrkesvagledare som
lkonsultativ resurs

Vid behov

Uppfoljande vagledningssamtal

Studie- och yrkesvagledare




Flera informationstillfallen om valet
till gymnasiet

Gruppvagledning

Delta vid utvecklingssamtal och
elevmoten

Studiebesok pa gymnasieskolor,
enskilt eller i grupp

Vagledningssamtal med elever och

vardnadshavare

Grundsdrskolan ak 7—10

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Garanteras

Praktik och studiebesdk pa olika
gymnasiesarprogram

Vagledningssamtal

Foraldrainformation om valet till
gymnasiesarskolan eller
gymnasieskolans
introduktionsprogram

Elever besoker gymnasiesarskolan
och far information om olika
program

Elever och féraldrar bjuds in till
Oppet hus samt information

kvallstid

Prao

Undervisande larare i samarbete
med gymnasiesarskolor

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare

Undervisande larare i samarbete
med gymnasiesarskolan

Undervisande larare

Minst en studie- och yrkesvagledande
aktivitet varje termin

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

ITemaarbeten t ex arbetsliv,
dromyrke/branscher

Varderingsovningar
Arbeta med SYV-material

Intervjua en person om
hans/hennes arbete

Folja nagon i deras arbete under en
dag

Information om olika yrken

Yrkesrepresentanter berattar om

vagen till arbete

Arbetslag/undervisande larare.
Studie- och yrkesvagledare som
konsultativ resurs




Ung foretagsamhets
lektionsmaterial t.ex. vart samhalle

Se aven ”Lanktips och bilagor”

Vid behov

Praktik
Besoka gymnasieprogram

Uppfoljande vagledningssamtal

Undervisande larare och studie-
och yrkesvagledare

Introduktionsprogrammet, IM

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Garanteras

Klassinformation om
gymnasievalet. Allman introduktion
om valprocessen och olika
valalternativ.

Information om det svenska
utbildningssystemet

Individuella vagledningssamtal

Revidering av studieplan varje
termin

Information om gymnasievalet
delas ut vid skolavslutningen

Studie-och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare

Undervisande larare och studie-
och yrkesvagledare

Studie- och yrkesvagledare

Minst en studie- och yrkesvagledande
aktivitet varje termin

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

obbskugga ditt dromyrke
Jobbansokan och CV
[Temaarbeten kring framtid,
utbildning, arbetsliv och

yrke

Besok pa
gymnasieskolor/hogskolor

Visa pa samband mellan dmnen och
yrken

Studiebesok pa arbetsplatser

Ung foretagsamhets
lektionsmaterial te.x ’Min framtid
och ekonomi” och "Se

mojligheterna”

Se aven ”Lanktips och bilagor”

Undervisande larare

Vid behov

Praktik

Undervisande larare och studie-

och yrkesvagledare

10



obbansokan och CV
Besoka gymnasieprogram
Uppfoljande vagledningssamtal

Information om de olika
gymnasiemassorna samt oppet hus

i Skaraborg

Kommunalt aktivitetsansvar, KAA

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Erbjuds

Individuella vagledningssamtal med
ungdomar och unga vuxna
(1620 ar).

Gruppvagledning

Gruppinformation om det svenska
skol- och utbildningssystemet,
ividare studier och arbetslivet,
behorighetsregler, valprocessen

Studie- och
yrkesvagledare

Vid behov

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

Skriva ansdkan/ CV/att ga pa
anstallningsintervju

Studiebesok pa foretag/yrken

Studiebesok pa folkhégskolor och
hogskolor/ universitet

Studie- och
yrkesvagledare

Ldrcentrum Hjo

Genomforande

Aktivitet

Ansvarig

Erbjuds

Individuella vagledningssamtal for
vuxna i Hjos kommun och dess
samverkansomrade inom Vistra
Skaraborg

Uppratta en individuell studieplan

Information till SFI-studerande om
svenskt utbildningssystem och
svensk arbetsmarknad samt vara
behjalpliga med ansokan om
bedomning av utlandska betyg till
Universitet- och hogskoleradet

Studie- och
yrkesvagledare

11



Extraéppet infor sista
nsokningsdag till Larcentrum Hjo
pa grundskole- och gymnasieniva
samt yrkesvux

Vid behov

Exempel pd studie- och
yrkesvdgledande aktiviteter:

Riktad vagledningsinformation till
interna och externa grupper

Gruppvagledning

Samverkan med andra aktorer,
T.ex. Arbetsformedlingen,
Forsakringskassan,
omstallningsforetag och
naringslivet

Vagledning i orienteringskurser for
ftt medverka till val underbyggda
beslut om studie- och/eller
yrkesval

Skriva ansokan/CV

Information fran olika
utbildningsanordnare

Studiebesok pa foretag/yrken

’Skugga ett yrke”

Oppet hus

Studie- och yrkesvagledare

Amneslag, studie- och
yrkesvagledare som konsultativ
resurs

12



Styrdokument

Skollagen 2010:800

Studie- och yrkesvagledning

Tillgang

29 § Elever i alla skolformer utom foérskolan och forskoleklassen ska ha tillgang till personal
med sadan kompetens att deras behov av vigledning infor val av framtida utbildnings-

och yrkesverksamhet kan tillgodoses. Aven den som avser att paborja en utbildning ska

ha tillgang till vagledning.

Laroplan for grundskolan (Lgr |1) samt laroplan for grundsarskolan
(Lsar 11)

Mal
Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola
* kan gora val underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning

2.6 Skolan och omvirlden
Eleverna ska fa en utbildning av hog kvalitet i skolan. De ska ocksa fa underlag for att

valja fortsatt utbildning. Detta forutsatter att den obligatoriska skolan nara samverkar med
de gymnasiala utbildningar som eleverna fortsitter till. Det forutsatter ocksa en samverkan
med arbetslivet och narsamhallet i ovrigt.

Mal

Skolans mal dr att varje elev

* kan granska olika valméjligheter och ta stillning till fragor som rér den egna framtiden,
* har inblick i narsamhallet och dess arbets-, forenings- och kulturliv, och

* har kannedom om majligheter till fortsatt utbildning i Sverige och i andra lander.

Riktlinjer

Alla som arbetar i skolan ska

* verka for att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv, foreningsliv samt andra
verksamheter utanfor skolan som kan berika den som en larande miljo, och

* bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begransas av kon eller av social eller kulturell
bakgrund.

Liraren ska

* bidra med underlag for varje elevs val av fortsatt utbildning, och

* medverka till att utveckla kontakter med mottagande skolor samt med
organisationer, foretag och andra som kan bidra till att berika skolans verksamhet och forankra
den i det omgivande samhallet.

Studie- och yrkesvdgledaren, eller den personal som fullgér motsvarande
uppgifter, ska

* informera och vagleda eleverna infor den fortsatta utbildningen och yrkesinriktningen

och sarskilt uppmarksamma mojligheterna for elever med funktionsnedsattning, och

13



* vara till stod for den ovriga personalens studie- och yrkesorienterande insatser-.
2.8 Rektorns ansvar

* samverkan med skolor och arbetslivet utanfor skolan utvecklas sa att eleverna far
konkreta erfarenheter av betydelse for deras val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning,
* den studie- och yrkesorienterande verksamheten organiseras sa att eleverna far
vagledning infor de olika val som skolan erbjuder och infor fortsatt utbildning,

Laroplan for gymnasieskolan Gyl 1(201 1:144) samt laroplan for
gymnasiesarskolan Gysarl3(2013:148)

2.4 Utbildningsval - arbete och samhillsliv
Gymnasieskolan ska nara samverka med de obligatoriska skolformerna,

arbetslivet, universitetet och hogskolorna samt med samhallet i ovrigt. Detta kravs for att
eleverna ska fa en utbildning av hog kvalitet och fa underlag for val av kurser inom
utbildningen och for vidare studier eller yrkesverksamhet. Det ar sarskilt viktigt att skolan
samarbetar med arbetslivet om yrkesutbildningen. Genom att arbetslivet fortlopande
forandras nar det galler behovet av kompetens och rekrytering av arbetskraft inom olika
omraden har studie- och yrkesvigledning i vid mening stor betydelse. Universitetet och
hogskolor, arbetsformedlingar, naringsliv samt arbetsmarknadens parter och
branschorganisationer har darfor viktiga roller i informationen till skolan och eleverna.

Mal

Skolans mal dr att varje elev:

- Utveckla sin sjilvkinnedom och férmaga till studieplanering,

- Medvetet kan ta stillning till fortsatt studie- och yrkesinriktning pa grundval av samlade
erfarenheter och kunskaper,

- Okar sin formaga att analysera olika valmojligheter och bedoma vilka konsekvenser
dessa kan ha,

- Har kannedom om arbetslivets villkor, sarskilt inom sitt studieomrade, samt om
mojligheter till fortsatt utbildning, praktik och arbete i Sverige och andra lander, Och

- Ar medveten om att alla yrkesomraden forindras i takt med teknisk utveckling,
forandringar i samhills- och yrkesliv samt dkad internationell samverkan och dirmed forstar
behovet av personlig utveckling i yrket.

Riktlinjer

Personalen ska, efter en av rektorn gjord arbetsfordelning:

- Bidra med underlag for elevernas val av utbildning och yrke,

- Informera och vagleda eleverna infor val av kurser, fortsatt utbildning och
yrkesverksamhet och motverka sadana begrinsningar i valet som grundar sig pa
forestillningar om kon och pa social- eller kulturell bakgrund,

- | informationen och vagledningen utnyttja de kunskaper som finns hos eleverna, hos
skolans personal och i samhallet utanfor skolan,

- | undervisningen utnyttja kunskaper och erfarenheter fran arbets- och samhallsliv som
eleverna har eller skaffar sig under utbildningens gang,

- Utveckla kontakter med universitet och hogskolor samt med handledare och andra inom

14



arbetslivet som kan bidra till att malen for utbildningen nas,

- | utbildningen nyttja kontakter med det omgivande samhallet och dess arbets-,
forenings- och kulturliv, och

- Bidra till att presumtiva elever far information om skolans utbildningar

Liroplan for vuxenutbildningen Lvux12 (2012:101) (Rev.2017)

2.2 Utbildningsval - arbete och samhillsliv
Vuxenutbildningen ska samverka med verksamheter som hor till arbetslivet,

yrkeshogskolan, folkhogskola och universitet och hogskola samt med samhallet i ovrigt.
Genom att arbetslivet fortlopande forandras nar det galler behov av kompetens och
rekrytering av arbetskraft inom olika omraden har studie- och yrkesvigledning i vid mening
stor betydelse for eleven.

Mal

Vuxenutbildningens mal dr att varje elev

* medvetet kan ta stillning till fortsatt studie- och yrkesinriktning pa grundval av samlade
erfarenheter och kunskaper,

* Skar sin formaga att analysera olika valmdjligheter och bedéma vilka konsekvenser dessa
kan fa,

* har kainnedom om mojligheter till vidare utbildning, praktik och arbete i Sverige
och andra lander

Riktlinjer

Personalen ska
* bidra med underlag for elevernas val av utbildning och yrke,

* informera och vagleda eleverna infor deras val av kurser, vidare utbildning och
yrkesverksamhet samt motverka sadana begransningar av valet som grundar sig pa
forestillningar om kon och pa social eller kulturell bakgrund,

* bidra till att presumtiva elever far information om olika utbildningsméjligheter.

2.4 Rektorns ansvar

* verksamhetens personal i samverkan med eleven upprattar en individuell studieplan for
eleven och reviderar den vid behov,

* lirare, studie- och yrkesviagledare och annan personal far mojligheter till
den kompetensutveckling som kravs for att de professionellt ska kunna utfora sina uppgifter,
* samverkan med universiteten och hogskolorna och arbetslivet utvecklas sa att eleverna

far en kvalitativt god utbildning samt en forberedelse for yrkesverksamhet och vidare
utbildning,

* studie- och yrkesvigledningen organiseras sa att eleverna far information om och

vagledning infor de olika val som vuxenutbildningen erbjuder samt infor val av framtida
utbildning och yrke
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