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Rutin för behovskost/anpassad kost 

Rektor tar beslut om behovskost på ett EHT efter kontakt med vårdnadshavare.  

Blankett för beslut finns på Eira och sidan: Stöd i arbetet/Blanketter/Barn och utbildning  
och i fliken: Övergripande. Se länk till blanketten beslut-om-anpassad-kost.pdf (hjo.se) 

 

Efter beslut på EHT ansvarar mentor för att ifylld blankett lämnas till köket.  

Mentor informerar vårdnadshavarna att det är en prövoperiod. 

Vårdnadshavare måste meddela köket när eleven är frånvarande samt när eleven är tillbaka  
i skolan igen. 

 

Utvärdering sker på EHT efter åtta veckor. 

Det är mentors ansvar att återkoppla till rektor/EHT där beslut om fortsättning respektive avslut 
tas. Beslut tas om en fortsättning eller om det ska upphöra. 

 

Viktigt också att mentor hör av sig till köket om behovskost inte är aktuellt längre. 

Behovskost ska EJ stå i åtgärdsprogram, men finns antecknad som en extra anpassning i v-klass. 
Beslutet skannas in i PMO.  

 

 

 

 

 

 

 

https://intranat.hjo.se/globalassets/dokument/blanketter-interna/barn-och-utbildning/overgripande/beslut-om-anpassad-kost.pdf
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