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SYSTEMATISKT BRANDSKYDDSARBETE 
 

 INSTRUKTIONER FÖR EGENKONTROLL 
 
 

 OBS! Fet stil avser fastighetsägarens ansvar 
 
Det som inte ar relevant för verksamheten/fastigheten stryks från kontrollprotokollet. 
Verksamheten kan göra en egen kontrollchecklista som passar för just er verksamhet. 
 
 

Kontroll- 
punkt 

Syfte/funktion Kontrollmetod 
Kontroll 
intervall 

 Kontroll 
utförd 

av/datum 

Särskilda 
brandrisker 

Förhindra 
brands 
uppkomst 

Kontrollera följande: 
 

➢ Att lastkajer är fria från brännbart material 

➢ Att sopcontainrar står på avsedd plats och har lås 

➢ Att sopkärl har tättslutande lock 

➢ Att truckladdningsplats är fri från brännbart material och att 
utrustningen är felfri 

 

➢ Att el-centralen är fri från brännbart material och lätt åtkomlig 

➢ Att kabelstegar ej är belamrade med material 

➢ Att inga provisoriska elinstallationer finns 

➢ Att ljusarmaturer är felfria 

➢ Att inga blinkande lysrör finns, särskilt i förråd och lagerlokal 

➢ Att kaffebryggare, strykjärn och spisar har timer 

➢ Levande ljus 

➢ Att brännbart material ej förvaras på eller vid spisar/trinettkök 

➢ Att rökning endast sker på härför avsedd rökplats 

➢ Att rutiner för heta arbeten finns 

4ggr/år  

Brandfarlig 
och 
explosiv 
vara inkl. 
gasol 

Förhindra 
brands  
uppkomst 

Kontrollera följande: 
 

➢ Att brandfarlig vara är placerad på härför avsedd plats 

➢ Förråd/förvaringsplats skall vara skyltad med förbuds och 
varningsanslag 

 

➢ Gasol förvaras i ventilerat skåp, i över och underkant 

➢ Huvudavstängningskran skall finnas på gasolanläggning och 
vara skyltad 

 

➢ Gasolledning skall vara tydligt märkt 

➢ Gasolslang skall vara typgodkänd och i gott skick, inga 
sprickor eller annan åverkan 

 

➢ Uppställningsplats för gassvetsaggregat skall vara uppmärkt i 
anslutning till ytterdörr och dörrens kall vara skyltad med 
standardiserad skylt 

 

➢ Backsslagsspärr, backventil och brandhandske skall finnas 
på acetylenflaska 

 

➢ Att explosiva varor förvaras på härför avsedd plats 

4ggr/år  
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Kontroll- 
punkt 

Syfte/funktion Kontrollmetod 
Kontroll- 
intervall 

Kontroll 
utförd 

av/datum 

Vägg i 
brand- 
cellsgräns 

Hindra 
brand och 
brandgas- 
spridning 
mellan 
brandceller 

Okulärbesiktning av följande: 

➢ Att inga hål eller springor finns i brandcellsgränsen 

➢ Att ovan undertag är tätat 

➢ Att genomföringar (rör, kablar, ventilationskanaler mm) 
är tätade 

 

➢ Kontroll ovan undertak 

4ggr/år  

Dörr i 
brandcells- 
gräns med 
eller utan 
dörr- 
stängare 

Hindra 
brand och 
brandgas- 
spridning 
mellan 
brandceller 

Prova att stänga dörren varvid: 
 

➢ Dörren skall stänga helt 

➢ Låskolv skall gå in i låsblecket 

➢ Dörren skall vara hel, oskadad och sluta tätt så att inga 
springor finns (även vid tröskel/golv då dörren sitter i 
utrymningsväg) 

 

➢ Dörren skall normalt vara stängd eller uppställd på 
rökdetektorstyrd magnet (inga dörrkilar eller dylikt) 

 

➢ Att dörrmagneten ej är ur funktion eller saknas 

➢ Om dörren är uppställd på magnetupphängning eller 
liknande skall stängningsfunktionen testas 

4ggr/år  

Brand- 
ventilation 

Att venti-
lera ut 
brand- 
gaser för 
att under-
lätta 
räddnings- 
och 
släckinsats 

Kontrollera följande: 
 

➢ Att manöverdon är lätt åtkomliga 

➢ Att nya väggar eller dylikt ej försämrar tänkt funktion 

➢ Att brandluckor funktionstestats under den senaste 12- 
månaders perioden samt dokumenterats 

 

➢ Att varselskylt för röklucka finns 

4ggr/år  

Hand- 
brand- 
släckare 

Att möjlig- 
göra tidig 
brandsläck-
ningsinsats 

Kontrollera följande: 
 

➢ Att brandsläckaren finns på avsedd plats 

➢ Att skylt finns och är väl synlig 

➢ Att handbrandsläckaren är plomberad 

➢ Att årskontroll är utförd under den senaste 12-månaders 
perioden 

 

➢ Att den inte är belamrad 

➢ Att den inte är använd eller åverkan skett, sprint skall sitta i 
och manometer (som sådan finns) står på grönt 

4ggr/år  

Inomhus-
brand-
poster 

Att möjlig-
göra tidig 
brandsläck-
ningsinsats 

Kontrollera följande: 
 

➢ Att skylt finns och är väl synlig 

➢ Att årskontroll är utförd  
 

➢ Att den inte är belamrad 

➢ Att inte åverkan skett 

➢ Att ventil kan öppnas 

➢ Att munstycke finns och kan öppnas och stängas 

4ggr/år  



Sidan 3 av 4 

 

Kontroll- 
punkt 

Syfte/funktion Kontrollmetod 
Kontroll- 
intervall 

Kontroll 
utförd 

av/datum 

Inomhus- 
brand-
poster 

Att möjlig-
göra tidig 
brandsläck-
ningsinsats 

Kontrollera följande: 
 

➢ Att skylt finns och är väl synlig 

➢ Att årskontroll är utförd under den senast 12-månaders 
perioden 

 

➢ Att den inte är belamrad 

➢ Att inte åverkan skett 

➢ Att ventil kan öppnas 

➢ Att munstycke finns och kan öppnas och stängas 

4ggr/år  

Utrym-
ningsvägar 

Att säker-
ställa en 
trygg och 
säker 
utrymning 

Kontrollera följande: 

➢ Att utrymningsvägarna är fria och framkomligheten god 

➢ Att öppningsanordningar är hela och fungerar samt att dörr 
går att öppna 

 

➢ Dörrar i utrymningsväg ej är låsta med nyckel 

➢ Fönster som utrymningsväg, lätt öppningsbart, ej belamrat 
och skyltat 

 

➢ Att inga hinder finns 

➢ Att inga hinder finns på utsidan av utrymningsdörren, t.ex. 
pallar, varor eller snö 

 

➢ Att upplåsningskontrollen och panikreglar för 
utrymningsdörrar fungerar 

4ggr/år  

Utrym-
nings-
skyltar 

Att säker-
ställa en 
trygg och 
säker ut-
rymning 

Kontrollera följande: 

➢ Att utrymningsskyltar finns och fungerar 

➢ Att skyltar syns och inte är blockerade (reklamskyltar, hyllor 
mm) 

 

➢ Att batteribackup fungerar om det är genomlysta skyltar 

➢ Att reservdriftstiden är 60 minuter (skall kontrolleras 
minst en gång om året) 

4ggr/år  

Utrym-
ningsplan 

Att säker-
ställa en 
trygg och 
säker ut-
rymning 

Kontrollera följande: 

➢ Att utrymningsplan finns och är placerad på ett bra ställe så 
att den uppmärksammas av människor i byggnaden 

 

➢ Att utrymningsplanen stämmer med verkliga förhållanden 

➢ Att utrymningsplanen inte är skadad eller dold (blockerad) 

➢ Utrymningsinstruktion finns 

4ggr/år  

Nöd-
belysning 

Att säker-
ställa be-
lysning 
även vid 
ström-
avbrott 

Kontrollera följande: 

➢ Att nödbelysningen fungerar (funktionstest via test-
knapp eller brytande av ström) 

 

➢ Att skylt enligt gällande föreskrifter finns 

➢ Att reservdriftstiden är 60 minuter (skall kontrolleras 
minst en gång om året) 

4ggr/år  
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Kontroll- 
punkt 

Syfte/funktion Kontrollmetod 
Kontroll- 
intervall 

Kontroll 
utförd 

av/datum 

Brandlarm 
 

Att upp-
täcka 
brand i ett 
tidigt skede 
samt larma 
räddnings-
tjänsten 

Kontrollera följande: 

➢ Att inga felindikeringar syns på centralapparaten 

➢ Anläggningsskötare ersättare namn och telefonnummer 

➢ Skötselintruktion 

➢ Kontrolljournal 

➢ Månadskontroll (batterikontroll mm) 

➢ Att månads/kvartalsprovningar är utförda (provningar 
bokförs i kontrolljournalen) 

 

➢ Detektorerna hela och rena 

➢ Att klockor och sirener är märkta med ”brandlarm” 

➢ Att revisionsbesiktning är utförd under den senaste 15-
månaders perioden (intyg skall finnas tillgängligt) 

4ggr/år  

Utrym-
ningslarm 

Att varna 
berörda 
personer 
vid fara 

Kontrollera följande: 

➢ Att inga felindikeringar syns på centralapparaten 

➢ Att månads/kvartalsprovningar är utförda (provningar 
bokförs i kontrolljournalen) 

 

➢ Att klockor och sirener är märkta med ”utrymningslarm” 

4ggr/år  

Larmknapp Att manuellt 
kunna akti-
vera brand-
larm 
och/eller 
utrymnings-
larm 

Kontrollera följande: 

➢ Att knapp ej är skadad 

➢ Att skyddsglaset finns på plats 

➢ Att skylt och test finns och är tydlig 

➢ Att knapp ej är blockerad eller skymd av hyllor eller dylikt 

4ggr/år  

Vatten-
sprinkler 

Att släcka 
eller be-
gränsa en 
uppkom-
men brand 
samt larma 
räddnings-
tjänsten 

Kontrollera följande: 

➢ Att vecko-/månads-/kvartalsprov är utförda (skall vara 
bokförda i kontrolljournal) 

 

➢ Att lagringshöjden inte är för hög i förhållande till 
sprinkleranläggningens dimensionering 

 

➢ Att det finns fritt avstånd mellan sprinklerhuvud och 
lagrat gods, minst 0,5 meter, bör bara 1 meter (=skall i 
hög riskklass) 

4ggr/år  

Truckladd-
ningsplats 

Förhindra 
brands upp-
komst samt 
möjliggöra 
släckning 

Kontrollera följande: 

➢ Laddningsplatsen markerad 

➢ Finns släckredskap i anslutning till laddningsplats 

➢ Laddningskabel hel 

➢ Att det inte finns brännbart material i anslutning till 
laddningsplatsen 

4ggr/år  

 
 
 
 
 
Hjo kommun 2019-04-02 


