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Bakgrund

Influensavaccination ar den mest effektiva atgirden for att forhindra och forebygga sisongsinfluensa
och dess allvarliga foljder. Folkhalsomyndigheten rekommenderar darfor influensavaccination till
personer som ar 65 ar och ildre (fyller 65 ar innevarande ar) inklusive personer fran 18 ar med
riskfaktorer.

Smittskyddsenheten i Vastra Gotalandsregionen har ett samordningsansvar for
vaccinationsverksamheten i regionen. Se vardgivarwebben for ytterligare information.

Syfte

Eftersom immunsystemet svarar simre pa de vanliga vaccinerna allt eftersom man blir dldre kan en
del personer 65 ar och ildre behdva forstarkta vacciner mot sasongsinfluensa. Personer inom bland
annat kommunal halso- och sjukvard ar inte bara extra skora utan ocksa sarbara pa grund av sitt
omsorgsbehov, vilket gor dem extra utsatta for smitta. Baserat pa detta rekommenderas dessa
grupper bland personer 65 ar och ildre forstarkta vacciner mot influensa.

Aktuellt

Tisdagen den 7 november startar arets influensavaccinationer, men personer pa
sirskilda boenden fér dldre (SABO), korttidsboende eller de som har hemsjukvard i
ordindrt boende kan erbjudas vaccination redan i slutet av oktober.

Fluad Tetra ar ett forstarkt vaccin mot influensa och ar godkant for personer fran 65 ar.
Vaccinet ska erbjudas till personer som bor pa sirskilt boende for ildre (SABO),
korttidsboende eller som har hemsjukvard i ordinirt boende.

Endast de vardcentraler som ansvarar for dessa vaccinationer kan bestalla Fluad Tetra.
Fluad Tetra kan endast ges intramuskulart

Vaccinet kommer att levereras i forfyllda sprutor, 0,5 ml utan nal. Injektionsnalar far ni sjalva
bestilla pa vanligt satt. Den bla kanylen (0,6 x 25 mm) rekommenderas. Vaccinet ska forvaras i
kylskap (2°C - 8°C) och far inte frysas. Forvara den forfyllda sprutan i ytterkartongen. Ljuskansligt.

Behorighet att ordinera

Endast sjukskoterskor som har genomgatt specialistutbildning till distriktsskoterska eller
specialistutbildning inom halso- och sjukvard for barn och ungdom har behdrighet att ordinera
vaccin i enlighet med de allmanna vaccinationsprogrammen.

Lakare kan ocksa pa vanligt sitt ordinera vaccin till enskild vardtagare. Vaccinationen utférs sedan
av sjukskoterska.


https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/vaccinationer/vaccin-mot-influensa/
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Infor "bestallning” av vaccin

e  Skriv ut blanketten Halsodeklaration infor vaccination, kommunal vard och omsorg. Lank
till blanketten bifogas har:
Halsodeklaration vaccination kommunal vard och omsorg.pdf (vgregion.se)

e Gor en forfragan till dina patienter och fyll i hilsodeklarationen infér ordination.

e Den ifyllda blanketten tas med till Vardcentralen for paskrift av ordinatdr (patientansvarig

lakare)

e Meddela din enhetschef antal personer som o6nskar vaccination, enhetschefen meddelar
antal vaccin till respektive vardcentral utefter vad patientansvarig sjukskoterska uppgett for
antal.

e Vaccinet haimtas pa den vardcentral patienten tillhor.

lordningstallande och administrering av vaccin

En sjukskoterska eller lakare som har iordningstillt ett lakemedel har sjalv ansvaret for
administreringen av likemedlet till vardtagaren.

Overkanslighetsreaktioner

Vid vaccination kravs att det finns dels resurser for att forebygga overkanslighetsreaktioner, dels en
beredskap for att behandla overkanslighetsreaktioner. Lakare och i forekommande fall
sjukskoterskor, ska vid vaccination:

e Tareda pa om vardtagaren tidigare haft overkanslighetsreaktioner eller om vardtagaren har
en kand overkanslighet mot amnen som finns i vaccinet,

e Kontrollera att det aktuella vaccinet inte innehaller amnen som vardtagaren uppgivit sig
vara overkanslig mot och

e Kontrollera att vaccinet inte innehaller &mnen som kan korsreagera mot de &mnen som
vardtagaren uppgivit sig vara dverkinslig mot.

Pa avdelningar och andra platser dir vaccination utfors pa vardtagare utan 6kad risk
for overkinslighetsreaktioner ska det finnas:

e Personal med kompetens att behandla 6verkanslighetsreaktioner

o Tillgang till Inj. Adrenalin (Epipen/Anapen)

o Tillgang till Kortison; T. Betametason (0,5 mg), 10 tabl.

e Tillgang till Antihistamin; T. Desloratadin 5 mg. 2 tabl.

e Andningsmask
Se ytterligare information i dokumenten Generell behandlingsanvisning vid
overkanslighetsreaktion som finns pa EIRA.

Det finns inte nagot krav pa lakarnirvaro i dessa fall. Den som utfér vaccinationen ska infor
behandlingen forsakra sig om att foreskriven utrustning och kompetent personal finns
tillganglig.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13178-592808121-67/native/H%c3%a4lsodeklaration%20vaccination%20kommunal%20v%c3%a5rd%20och%20omsorg.pdf
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Vid misstankt eller konstaterad overkanslighet mot vaccinet eller nagot ingaende amne skall
vardtagaren vaccineras vid en specialenhet dar ytterligare resurser finns.

Biverkningar

Samtliga allvarliga biverkningar, samtliga oforutsedda biverkningar samt vaccinsvikt (utebliven effekt)
skall rapporteras via Lakemedelsverkets regionala biverkningscentra. Mer information om
rapporteringen finns pa Likemedelsverkets webbplats.

Dokumentation

Dokumentation sker i LifeCare enligt framtagen rutin for dokumentation av vaccin.

Nar vaccinationen ar utford och dokumenterad i LifeCare lamnas halsodeklarationen infor
vaccination ater till ordinatoren som registrerar atgirden i sitt dokumentationssystem.

Avgift

Vaccinationen r gratis for personer som fyllt 65 ar, gravida och de som tillhér en medicinsk
riskgrupp.


https://lakemedelsverket.se/malgrupp/Halso---sjukvard/Rapportera-biverkningar/

