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Handlingsplan vid brand Sigghusberg  

Bakgrund  

För att kunna agera adekvat vid brand behövs en nedskriven handlingsplan som är välkänd av all personal.  
Handlingsplanen kan vara till stöd i en akut situation.  
 

Syfte  

Att beskriva åtgärder vid en brandsituation.  
 

Brandlarmets funktion  

Sigghusbergs äldreboende har ett automatiskt brandlarm som sköts och testas av Riksbyggen.  
Riksbyggen ansvarar för kontinuerliga funktionstester.  
 

• När brandlarmet går dag och kvällstid (klockan 07–21), har personal en minut på sig att kvittera 
larmet.  

• Efter fem minuter går larmet till brandkåren. När denna funktion är i gång lyser en grön lampa vid 
texten bemannat på avdelningens display.  

• Övrig tid går larmet direkt till brandkåren.  
• För de allmänna utrymmena och dagverksamheten Regnbågen går brandlarmet alltid direkt till 

brandkåren.  
• Brandlarmet hörs och syns på larmtelefonerna på samtliga avdelningar på Sigghusberg.  
• Meddelande om brandlarm visas på larmtelefonerna på övriga avdelningar.  
• Dörrar som är låsta öppnas vid brandlarm, hissen går ner till bottenvåningen och ventilationen 

stängs.  
• Om en sprinkler börjar läcka vatten finns en träkil att stänga den med, den hänger vid 

brandskyddstavlan i entrén. Sprinklern stängs genom att trycks upp med verktyget.  
 

Handlingsplan  

Brandlarm dag och kvällstid 
  

• Vid brandlarm dagtid, gå till avdelningens display för att se var det brinner.  
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• Det är antingen rök- eller värmedetektor som utlöst larmet.  
• Kvittera larmet genom att trycka på knappen ”kvittera” och läs på displayen var det brinner.  
• Undersök platsen för att se om det brinner.  
• •Om det inte brinner utan att larmet utlösts av till exempel rök eller värme vid matlagning, tryck 

på knappen ”återställ”.  
 
Brandlarm nattetid  
 

• Mellan klockan 21–07 går brandlarmet direkt till brandkåren.  
 
Om det brinner  
 

• Rädda direkt hotade personer innan du larmar  
• Tryck på brandlarmet, den röda dosan bredvid displayen. Knäck rutan och tryck in knappen.  
• Släck den lilla branden, använd brandsläckare (de har skum) och/eller brandfilt.  
• Stäng in den stora branden om det är möjligt. På Sigghusberg är varje lägenhet en brandcell och 

dörrarna ska stå emot brand i 30 minuter.  
• Hämta hjälp och avdela en person att möta brandkåren vid huvudentrén.  
• Om det brinner nattetid (lågbemanning), ring hit sjuksköterska och/eller personal som ska arbeta 

nästkommande arbetspass som personalförstärkning.  
• Vid brand på äldreboende blir det automatiskt storlarm och brandkåren kommer med rökdykare.  
• Vid behov påbörja evakuering till grannavdelning på samma våningsplan.  
• För Södergården 3, Östergården 1 och 2 använd en/två lägenheter så långt från branden som 

möjligt, samma sak gäller om evakueringsvägen är blockerad.  
• Starta med att hjälpa de boende som kan förflytta sig själva. Ordna att någon tar emot/hand om 

dem och fortsätter ha uppsikt över dem.  
• De som behöver hjälp vid förflyttning flyttas antingen i rullstol eller med hjälp av säng/madrass.  
• Meddela enhetschef.  

 
Brandkåren på plats  
 

• När brandkåren är på plats tar de över och styr räddningsarbetet. 
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