Bilaga 3

Lokal rutin for lakemedelshantering

Enhet: Sigghusberg, Ostergarden
Datum: 240327

Lakemedelsansvarig sjukskoterska: Elin Bjork

Den lokala rutinen ar ett komplement till faststalld riktlinje for lakemedelshantering inom kommunal
hélso- och sjukvard och ska redogora for rutinerna pa en specifik enhet.

Rutinen ska uppdateras en gang/ar. Ansvarig ar lakemedelsansvarig sjukskoterska pa respektive
enhet. Originalet arkiveras av medicinsk ansvarig sjukskoterska, kopia forvaras pa respektive enhet.

Fér varje rubrik nedan ska du bara beskriva de punkter som dr relevanta fér din verksamhet. Namngiv
om mdjligt.

Kvalitetssakring

Forvaring av den lokala lakemedelsrutinen (ska vara tillganglig for samtlig personal):
Lokalt i lakemedelsrum och pa teams.

Hur blir den lokala lakemedelrutinen kdand hos vardpersonalen?
| samband med delegering. Dokumentet bor ocksa kommuniceras pa exempelvis APT.

Hur sker verksamhetens egenkontroll/kvalitetsgranskning av lakemedelshanteringen?

- Apoteket AB kvalitetsgranskar en gang/ar.

- Kontroll av narkotika genomfdérs minst 1g/manad, uppgiften svarar nattsjukskéterskan for,
men aven ovriga sjukskoterskor kontrollerar vid behov. Se bilaga 2 i riktlinjen for
lakemedelshantering.

- Kontroll av ordinationsandringar vid lakemedelsleveranser utfors av tjanstgérande
sjukskoterska.

- Skotsel av lakemedelsforrad; se bilaga 1 i riktlinjen for lakemedelshantering.

- Temperaturkontroll av kylskap for lakemedel; se bilaga 7 i riktlinjen for Iakemedelshantering.

Vem ansvarar for att signeringslistor uppdateras vid ordinationsandring?
Tjanstgorande sjukskoterska.

Beskriv hur utbyte av signeringslistor sker hos den enskilde, dven eventuella digitala
signeringslistor:
Digitala signeringslistor uppdateras I6pande i signeringsverktyget.

Vem kontrollerar att signeringslistorna ar korrekt ifyllda?
Patientansvarig sjukskoterska kontrollerar hiandelseloggen i signeringsverktyget 1g/veckan.

Ange hur upptdckta avvikelser rapporteras och vem som utfor det:
Den som upptéacker felet rapporterar i vart avvikelsesystem enligt den rutin som finns for avvikelser.
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Hur hanteras avvikelser?

Tjanstgorande sjukskoterska beslutar om atgard i det akuta laget. Patientansvarig sjukskoterska
ansvarar for att analysera och folja upp drendet i avvikelsesystemet. Avvikelsen tas upp i dialog med
omvardnadspersonal och enhetschef. Uppféljning ges vid teamsamverkan.

Vem kontrollerar kylskdpstemperatur och hur ofta?

Tjanstgorande sjukskoterska utfér kontrollerna enligt kalenderinsats i digitalt system. Temperaturen
kontrolleras 1g/vecka eller dagligen om det férvaras vaccin i kylskapet. Se bilaga 7 i riktlinjen for
|lakemedelshantering.

Vem kontrollerar lakemedlens hallbarhet och hur ofta?

Patientansvarig sjukskdterska har huvudansvaret, men tjanstgérande sjukskoterska ska i samband
med till exempel dosettdelning se éver likemedel som finns i aktuell likemedelsback. Ovriga
lakemedel kontrolleras 1g/manad. Detta utfors i samband med stadning av ldkemedelsrum och
utfors av patientansvarig sjukskoterska.

Beskriv rutin for kassation av lakemedel, bade vanliga lakemedel och kontrolldkemedel:
Vanliga lakemedel: Kasseras i bla lada som plomberas av sjukskoterska. Ladan hamtas pa fredagar av
servicegruppen som levererar till apotek.

Kontrolldkemedel: kontrollrdknas och laggs i avsedd sdkerhetspase som forsluts. Bilaga 10 i riktlinjen
for lakemedelshantering anvands och signeras av tva sjukskoterskor. Denna féljer med den forslutna
pasen i den plomberade bla ladan vid leverans till apoteket pa fredagar. Apoteket signerar att pasen
mottagits och bilagan aterfors till journalen.

Rekvisition

Beskriv rutin for fullmaktshantering och uthamtning av lakemedel:

Sjukskoterska informerar patient och lamnat ut fullmaktsblankett, som sedan [amnas pa apoteket.
Enhetschef pa HoS-enheten ansvarar for att uppdatera lista pa personal som har ratt att hamta ut
lakemedel.

Beskriv rutin for kreditansokan, samt rutin for nekad kredit:
Kreditansdkan: Sjukskoterska informerar patient och lamnar ut fullmaktsblankett och kreditansékan
for patient att skriva under. Dessa lamnas sedan till apoteket.

Nekad kredit: patienten far da betala kontant med hjalp av anhoriga eller omvardnadspersonal som
Sol-insats. Sjukskoterska ska inte hantera pengar.

Beskriv rutin for bestéllning av personbundna (staende) lakemedel i hela férpackningar:
Blankett for bestallning av lakemedel (erhalls via apoteket) fylls i och faxas till apotek. Blanketter ska
faxas tisdag, torsdag och fredag senast klockan 16:00 for leverans ndstkommande vardag. Se ”Rutin
apoteksbestallningar”.

Vid behovslakemedel och lakemedel ur originalférpackning bestéller omvardnadspersonal i Lifecare
via funktionen ”vardbegaran”. Tjanstgorande sjukskoterska kontrollerar dagligen vardbegéran och
gor darefter bestallningar i Pascal eller till apoteket. Akutbestallningar ska undvikas.

Ordinarie veckodag for hamtning/leverans av ldkemedel:
- Apodosleveranser sker pa mandagar.
- Kylda varor kommer pa tisdagar.
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- Bestallda lakemedel fran apoteket levereras mandag, onsdag och fredag eftermiddag
(vardagar). Sms skickas fran servicegruppen nar de lamnar apoteket for att sjukskoterska ska
finnas pa plats for mottagning av leverans.

Beskriv hur kvittens av leverans gar till:
Apodosleverans signeras digitalt med distributor av sjukskoterska. Om leverans sker lunchtid
finns telefonnummer till tjanstgérande sjukskoterska. Mobilnummer ar lamnat till apoteket som i
sin tur meddelat numret till distributionsfirmans chaufforer.

Beskriv forvaring av apotekslada innan den packas upp:
Apoteksladan forvaras inlast i ldkemedelsrum.

Ordination

Vem ansvarar for att packa upp apoteksladan?
Tjanstgorande sjukskoterska bor packa upp apoteksladan. Om leveransen innehaller kylvaror ska
den packas upp omgaende.

Vem kontrollerar att leveransen ar ratt och att nya/andrade ordinationer ar utforda?
Tjanstgorande sjukskoterska ansvarar for att ratt varor kommit och att nya/dndrade ordinationer
ar utforda. Ordinationsandringar skrivs in i kalender att félja upp.

Beskriv hur restnoterade ldkemedel bevaras och hanteras:
Via kalenderinsats i Lifecare.

Vem hamtar omdispenserade/akut insatta lakemedel?
Detta sker pd samma satt som vid vanlig leverans, se ovan. Vid akut insattning hamtas lakemedel
pa apotek av sjukskoterska, utlamning kvitteras pa apotek.

Vem meddelar apotek och MAS vid felleverans fran dosapotek?
Tjanstgorande sjukskoterska som upptacker felet.

Vem meddelar och nar meddelas ldkare om paminnelse att férnya apodos?
Patientansvarig sjukskoterska under Iakarmedverkan, detta sker ca. en manad innan recept gar
ut.

Beskriv hur ldkemedelsordinationer dokumenteras:
Lakaren dokumenterar i patientens journal, lakemedelslistan uppdateras och [amnas ut.
Sjukskoterska dokumenterar att lakemedelsforandring har skett i Lifecare.

Beskriv rutin for bestélining och hantering av vaccin:
Vaccin bestalls utifran behov, enhetschef for HoS-enheten ansvarar foér bestallning. Vaccin
levereras till Vallgardens likemedelsférradd och férvaras i kylskap. Ovriga enheter hdmtar vaccin
pa Vallgarden.

lordningsstallande och administration

Vilka ordinationshandlingar anvands?
Ordinationshandlingarna kan se olika ut beroende pa forskrivande vardgivare, samt pascal.

Riktlinjer for Iakemedelshantering inom Halso- och sjukvarden i Skaraborgs kommuner 2018



Bilaga 3

Var férvaras ordinationshandlingarna?
| sjukskoterskans patientparm foérvaras originalhanflingen och en kopia férvaras i parm hos
patienten. Ej aktiella originalhandlingar arkiveras i patientens akt.

Vem byter ut ordinationshandlingarna hos patienten?
Tjanstgorande sjukskoterska ansvarar, men kan ev. 6verlata uppgiften till van
omvardnadspersonal.

Vilka dokument finns med vid transport till sjukhus?
Aktuellt ordinationsunderlag, senaste medicinska vardplaneringen samt BViS beslutsstod.

Hur bekraftas muntlig ordination, till exempel ordination telefonordination?
Ordinationen tas emot, dokumenteras och signeras i ordinationshandlingen av mottagande
sjukskoterska. Ordinationen f6ljs upp ndastkommande vardag tillsammans med ansvarig lakare.

Hur utvarderas effekten av given vid behovsmedicinering?
Uppfoljning sker utifran behov, med hjalp av t.ex. beteendeschema, BPSD eller skattningsskalor.

Hur utfors lakemedelsgenomgangar och hur ofta? (SOSFS 2012:9)
Utfors i samband med medicinsk vardplanering dar lakare, sjukskoterska, patient och ev.
anhoriga deltar. Medicinsk vardplanering erbjuds 1g/ar.

Var dokumenteras att sjukskoterska delar dosett?
Dosettdelning signeras i digital kalender i Lifecare.

Hur hanteras och dokumenteras att synonymt lakemedel delas i dosett?
Dokumenteras i signeringsverktyget under instruktion.

Forekommer delegering av iordningsstéallande av doser, i sa fall vad?
Insulin, flytande lakemedel, vissa vid behovslakemedel. Riskbedémning far goras infor varje
delegering.

Hur sker delegering av administrering av lakemedel och vilka rutiner finns? (utbildning,
checklista, kunskapstest, ga bredvid, etc.)
Se rutin ”Infor delegering inom Vard och omsorg i Hjo Kommun” samt checklista infor delegering
pa Eira. Personal som planeras for delegering utfér utbildningen ”Jobba sakert med lakemedel”
samt genomgar en fysisk delegeringsutbildning med tillhérande skriftligt prov. Godkant kravs pa
provet for att bli bokad till sjukskdterska for bedomning av reell kompetens och eventuell
delegering.

Hur sker omprovning av delegering? Omprovning ska ske minst 1g/ar eller vid behov.
Den arliga webutbildningen ska genomféras med godkéant resultat, samtal med sjukskoterska
som beddmer den reella kompetensen. Checklistan infor delegering anvands tillsammans med
kunskapsfragor. Arlig omprévning med sker dven vid avvikelse.

Var administreras doserna och vilka rutiner finns det pa enheten? Samtliga lakemedel ska
overlamnas i den enskildes ldgenhet. Undantag dokumenteras i vardplan.
Dosen administreras inne i patientens hem. Vissa undantag finns, da finns det beskrivet i
vardplanen.
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Vilka signeringslistor anvands och var forvaras de?
Digitala signeringslistor i Lifecare. Signeringslistor gdllande injektioner som administreras av
sjukskoterska forvaras i lakemedelsrum, i patientens ldkemedelback eller pa banken vid
pagaende injektioner. Signeringslistor finns dven vid insatser for palliativ vard. Listorna finns hos
patient eller hos sjukskoterska nar de ar ifyllda. Vid driftstopp i Lifecare anvands manuella
signeringslistor som forvaras i patientparm i hemmet.

Vad gors med fulltecknade signeringslistor? Signeringslistor ar journalhandlingar och ska
sparas.
Vi anvinder digitala signeringslistor. Ovriga signeringslistor férvaras i medicinrum eller i
journalparm/arkivskap.

Var forvaras lista med namnfortydligande for signatur pa samtlig vardpersonal?
Lista med namnfortydligande ska forvaras hos enhetschef.

Var férvaras den enskildes lakemedel?
| personbundet last lakemedelsskap i hemmet, samt i sjukskoterskan lakemedelsrum i
personbundna backar.

Hur hanteras nycklar till den enskildes lakemedelsskap?
Sigghusberg har nyckelfria lakemedelsskap.

Patientbundna lakemedel

Vem placerar ut den enskildes ldkemedel i medicinskapet?
Sjukskoterska eller delegerad omvardnadspersonal som signerar dtgarden i Lifecare.

Hur informerar personal om att det finns tillaggsmedicin? Tex antibiotikakur.
Via lakemedelslista, signeringsbar atgard i Lifecare, via muntlig och/eller skriftlig rapport.

Beskriv hur kontroll av narkotikaférbrukningen genomfors och hur ofta:
Kontroll genomfors av nattsjukskoterska varje manad samt av sjukskoterska vid varije tillfalle som
dosett med narkotiska preparat delas eller vid behovskuvert Iamnas ut. Riskbedémning ska goras
géllande antal doser som ska finnas i patientens lakemedelsskap. Stickprovskontroller av ssk sker
enligt kalenderinsats.

Vem har tillgang till den enskildes medicinskap?
Sjukskoterska och delegerad personal.

Vem kontrollerar lakemedlens hallbarhet och hur ofta?
Kontroll av ldkemedel i patientbundna backar i ldkemedelsrum sker 1g/manad. Utférs av
sjukskoterska. Kontroll av lakemedel i lakemedelssap sker 1g/manad av antingen sjukskoterska
eller delegerad personal. Atgarden signeras sedan i digitalt signeringsverktyg.

Hur hanteras kassation av narkotiska lakemedel?
Lakemedlen raknas av tva sjukskoterskor och laggs i avsedd sdkerhetspase. Bilaga 10 ska ifylld
bifogas vid sidan av sdkerhetspasen som levereras till apoteket for kassation. Transporteras i bla
plomberad lada till apoteket av servicegruppen. Narkotiska plaster kasseras efter anvdandning
genom att klistras upp pa bilaga 9. Denna laggs i sakerhetspase tillsammans med annan narkotika
och levereras pa samma satt till apoteket for destruktion.
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Hur hanteras lakemedlen vid t.ex. resa eller daglig verksamhet?
Lakemedlen skickas med patienten eller anhérig. Vid dagverksamhet lamnas lakemedel dver till
dagvardens persona. Riskbedémning gors i varje enskilt fall.

Hur tas den avlidnes lakemedel om hans och av vem?
Lakemedel fran avliden tas om hand av sjukskoterska. Dessa ar egentligen dodsboets egendom,
men som sjukskoterska ska man informera anhérig om det olampliga i att behalla lakemedel som
forskrivits nagon annan. Narkotiska preparat far inte innehas av annan an den det ar forskrivet
till (olaga narkotikainnehav). Narkotiska lakemedel kasseras enl. ovan.

Vart finns narmsta akutlakemedelsforrad?
| detta lakemedelsrum. Det finns dven pa Vallgarden och pa Sjoryd.

Var finns listan generell behandlingsanvisning?
Vi har ingen generell behandlingsanvisning.

Underskrift av lakemedelsansvarig sjukskoterska Datum
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