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Det palliativa ombudets roll och uppdragsbeskrivning

Bakgrund:

| Sverige avlider drygt 90 000 personer arligen och omkring 80% av dessa bedoms ha varit i
behov av palliativ vard. Personer som vardas i livets slutskede finns inom olika vardformer,
bade inom sluten och 6ppenvard och inom den kommunala varden.

Palliativ vard syftar till en helhetsvard av hela manniskan och dennes narstaende fram till
doden och malet med varden ar varken att forkorta eller forlanga livet utan att skapa
forutsattningar for basta mojliga livskvalitet.

En god palliativ vard utgar fran de fyra hornstenarna, symtomlindring, multiprofessionellt
samarbete, kommunikation och relation samt stod till narstaende.

Det palliativa ombudet har en viktig roll i den palliativa varden och ska darfor ha ett
intresse och engagemang av palliativ vard, vara ett foredome och kunna inspirera sina
medarbetare.

Det palliativa ombudet utses av enhetschef och uppdraget galler tills vidare.

Uppdragsbeskrivning:

e Bli uppmarksammad av sjukskoterska att det finns en person med behov av palliativ
vard pa enheten

e Folja processen genom att delta vid brytpunktssamtal, rond och/eller ta del av
omvardnadsplanen om vad som bestimts gillande varden av den palliativa personen

e Vara ett stdd och handleda medarbetare som ska varda den palliativa personen, ha
dialog och uppmarksamma den enskildes dnskemal om miljé och kultur

e Folja upp att ordinationer foljs gillande smartskattning, munvard och ligesandringar
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e Vara behjalplig vid registrering i det svenska palliativregistret
e Vacka intresse och hoja motivationen for kvalitetssakring och forandringsarbete

inom det palliativa omradet, bland annat med stod av svenska palliativregistret
genom samverkan med legitimerad personal

e Forvantas delta pa terminsvisa ombudstraffar

Uppdragstagare: Uppdragsgivare:

Palliativt ombud Enhetschef



