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Senior Alert

Nationellt kvalitetsregister framtaget av utvecklingsenheten Qulturum, Region Jonkopings lan

www.senioralert.se

Varfor registrera i kvalitetsregister Senior Alert och BPSD?

Fokus ligger pa att tidigt upptacka risker och forebygga skador hos vara mest sjuka ildre. For
patienter med BPSD sa ligger ocksa fokus pa att minska BPSD samt att oka livskvaliteten hos
dessa.

Riskbedémningarna i Senior Alert bidrar till att teamet har en samlad bild av bade risker,
orsaker, planerade atgirder och uppfdljningsarbetet. Riskbedémningarna ligger ocksa till grund
for medicinska vardplaner och lakemedelsgenomgangar med lakare.

Arbetet i Senior Alert och BPSD ar en del av kvalitetsarbetet inom Vard och Omsorg i Hjo
kommun och varje chef bor planera for utbildningsinsatser for sin personal utifran framtaget
material pa kvalitetsregistrens respektive hemsidor.

Rapporter for att folja enhetens resultat tas med till team-moten for information och som
grund for diskussioner pa enhetsniva. Rapporterna ligger ocksa till grund for de data som
presenteras for politik och i verksamhets-/patientberittelser for aret.

Vilka skall riskbedomas i Hjo kommun

Alla patienter skall riskbedomas och relevanta matinstrument skall anvandas.

For registreringi kvalitetsregistret Senior alert giller de patienter dver 65 ar som ar inskrivna i
kommunal halso- och sjukvard i Hjo kommun. Fér registrering i BPSD giller.......

For registrering i kvalitetsregistret kravs samtycke fran patient. Vid nekat samtycke

dokumenteras riskbedomningarna och observationer endast i patientens journal och/eller i
genomforandeplan. Patienten kan nar som helst begira uttrade ur registret eller utdrag fran

registret. Blanketter for detta finns pa www.senioralert.se och for BPSD pa xxxxx

Ansvariga for registrering och arbete i kvalitetsregister Senior
Alert

Utsedd regionkoordinator (Enhetschef HoS och MAS) i Hjo kommun ansvarar for att bista
enhetschefer och personal med behorigheter och uppdateringar i kvalitetsregister Senior Alert.

Tvafaktorsinloggning, sikert kort (SITHS) kravs for inloggning i systemet.
Legitimerad personal, enhetschefer och sarskilt utvalda representanter med behorighet i Senior
Alert ansvarar for att registrera risker, bakomliggande orsaker, planerade forebyggande

atgarder, uppfoljning av atgiarder samt gora avslut och dverforing i kvalitetsregistret enligt
nedan.


http://www.senioralert.se/
http://www.senioralert.se/
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Ansvariga for registrering och arbete i kvalitetsregister BPSD

KXXXXXXX

Vardprevention

| den vardpreventiva processen ingar att gora riskbedomningar och att sitta in atgarder for

personer inom dessa sex omraden enligt Senior Alert:

e Fall (DFRI)

e Trycksar (Mod. NORTON))
e Nutrition/vikt (MNA)

e Munhilsa (ROAG)

e Blasdysfunktion/inkontinens
e Rehabilitering enligt COPM

-

Bakomliggande Planerade Upptaljning av
atglrder

fwslut ach
dvertoring

| Hindelser |

| Trygehet, sikechet, delaktighet, information

I Fidlja och analysera resultat foe att weta att de gor skillnad

M

Samt observera och registrera skattningar enligt NPl i BPSD-registret

NPI-
skattning

\.4

Atgird
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Riskbedomningar och observationer

Legitimerad personal utbildar och handleder kontinuerligt personal for de riskbedomningar som
gors utifran hilso- och sjukvardsuppdraget och efter dverenskommelse med respektive
enhetschef.

Observationer enligt NPI, Neuro Psychiatric Inventory, gors av utbildad personal pa respektive
enhet.

Material for att genomfora riskbedomningar enl. Senior Alert
HoS-enhetens personal ansvarar for att det finns foljande utrustning tillganglig vid
riskbedomningar:

e Riskbedomningsblanketter (www.senioralert.se)
e Vigledning till riskbedomning (pa www.senioralert.se)

e Vagar
e Mattband/matstock
e BMl-tabeller

e Trycksarskort

Material for att genomfora BPSD-registrering

e levnadsberdttelse
e  personskattningar

Forsta riskbedomningen enligt Senior Alert, observationen enligt BPSD....

Forsta riskbedomningstillfallet skall helst goras inom 48h efter inskrivning i kommunal halso-
och sjukvard och/eller vi inflyttning pa sarskilt boende. Legitimerad personal ansvarar for de
forsta riskbedomningarna enligt Senior Alert. Forsta observationen enligt NP skall goras senast

Fornyad riskbedomning

Nar fornyad riskbedomning skall goras kan uppgiften utforas av andra i teamet, helst utsett
kontaktombud. De som utfor riskbedomningar skall ha kunskap i hur dessa skall goras och
behover ldsa de instruktioner som finns pa Senior Alerts hemsida (www.senioralert.se) samt pa

hemsida for BPSD-registret (www.bpsd.se)

Hur ofta

Riskbedomningar utfors och registreras med lingst 6 manaders mellanrum och totalt minst tva
ganger om aret. PPM-studier i kvalitetsregistret Senior Alert kan littare utféras om
riskbedéomningar inte ar dldre 4n 6 manader.


http://www.senioralert.se/
http://www.bpsd.se/
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Registrering i journal och kvalitetsregister

Nar riskbedomning enligt Senior Alert ar fardig hos patient ar det viktigt att den som gjort
matningar delger och diskuterar de risker man sett hos patienten och vad patienten sjalv har
for tankar och idéer de risker som foreligger. Blanketten bakomliggande orsaker kan vara bra
att anvanda tillsammans med patienten.

Riskbedomningar som ar utforda hos patient lamnas till patientansvarig legitimerad personal for
registrering i Senior Alert.

Enhetschef utser administratorer i BPSD

Bakomliggande orsaker enligt Senior Alert

Blanketten ”"Bakomliggande orsaker” finns pa www.senioralert.se

| nara anslutning till riskbedomningstillfallet fyller Kontaktombudet tillsammans med patienten i
blanketten bakomliggande orsaker och lamnar till patientansvarig leg. Personal som registrerar i
kvalitetsregistret.

| de fall patienten inte har nagot utsett kontaktombud (om personen inte har nagra sociala
insatser) utfors detta av legitimerad personal.

Team-moten

Senior Alert:

Teamet bestar av enhetschef, legitimerade patientansvariga sjukskoterskor, arbetsterapeuter,
fysioterapeuter samt kontaktombud (baspersonal).

Enhetschef planerar i samrad med legitimerad personal in vilka patienter som skall handlaggas
pa team enligt overgripande planering och sa att alla patienter pa enheten kan planeras for och
foljas upp minst en gang i halvaret.

Team-moten planeras in pa de olika enheterna enligt bilaga |.

BPSD:
XXXXXXX

Fore team-motet skall foljande vara utfort:

¢ Riskbedomningar registrerade i Senior Alert

e Patientens aktuella status skall vara uppdaterat av legitimerad personal.

e Blanketten bakomliggande orsaker skall vara ifylld av kontaktombud och registrerad i
Senior Alert av patientansvarig sjukskoterska.

e Ny vikt skall vara taget av kontaktombud (om ej kontaktombud finns sa skall
patientansvarig sjukskoterska ha utfort detta)

o Kallelse med information om motet skall ha gatt ut till berord personal. (Enhetschef
kallar genom meddelande till aktuellt team i Magna Cura)

Till motet skall foljande tas med

Enhetschef: - aktuella fallrapporter, Relevanta rapporter pa de patienter som skall foljas upp.


http://www.senioralert.se/
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Overgripande rapporter for att folja upp kvalitetsarbetet pa enheten och for att kunna planera
for kommande team.

Kontaktombud — aktuell genomforandeplan samt ifylld blankett bakomliggande orsaker-.
Aktuella observationer och skattningar for BPSD

Sjukskoterskan — patientens aktuella omvardnadsstatus
Arbetsterapeut — patientens aktuella rehabiliteringsstatus

Fysioterapeut — patientens aktuella rehabiliteringsstatus

Checklista team-mote for Senior Alert och BPSD

I. Presentation av dagens team upplagg.
2. Inloggning i system och utsedd person att registrera‘i Senior Alert /administrator i
BPSD pa team-motet
3. Uppfdljningar av patienter enligt beslut tidigare team-moten. Hur har de atgirder man
planerat och genomfort fungerat? Resultat utifran status och registreringar i registret?
4. Uppfoljningar avvikelser
5. Nya patienter, planering av forebyggande atgarder
e Resultat pa uppkomna fall, trycksar, viktnedgang och ohilsa i munnen oljs ocksa i
samband med uppfoljningen.
e Nya atgirder registreras i Senior Alert /BPSD
e Nytt uppfoljningsdatum anges, som lingst om. |-3 manader, pa korttid i samband
med utskrivning fran enheten.

Uppfoljning av planerade atgarder enligt Senior Alert och BPSD

Genomfors pa teammote enligt plan och/eller pa datum som teamet kommit dverens om.

Handelser enligt Senior Alert

o Fall
e Trycksar
e Undernaring

som uppstar under vardperioden skall registreras som handelser i Senior Alert.

Den som uppticker ovanstaende rapporterar till legitimerad personal som vidtar nédvandiga
akuta atgirder och registrerar hiandelsen i Senior Alert.

Avslut och overforing till annan enhet
Registrering av foljande utfors av patientansvarig sjukskoterska pa den enhet patienten befinner
sig fore avslut. Overforing till annan enhet sker genom Sverrapportering och som registrering

av handelse i Senior Alert

e Flytt till annan enhet
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e  Utskrivning till ordinarie boende, hemmet

o  Flytt till sarskilt boende
e (Vard)kontakt upphor (for detta tillfille)
e Avliden




