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Atgirder i samband med vintat dédsfall i ordinirt boende/sarskilda
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Bakgrund

Malet med palliativ vard ar varken att forkorta eller forlanga livet utan att skapa forutsittningar for
basta mojliga livskvalitet. Palliativ vard syftar till en helhetsvard av hela manniskan och dennes
anhoriga fram till doden.

En god palliativ vard i livets slutskede utgar fran de fyra hornstenarna:

e Symtomlindring i vid bemarkelse. Smarta och andra svara symtom lindras, samtidigt som
patientens integritet och autonomi beaktas. Symtomlindringen innefattar saval fysiska,
sociala och existentiella behov.

e Samarbete av ett mangprofessionellt arbetslag (omvardnadspersonal, sjukskoterska,
arbetsterapeut, fysioterapeut, lakare m.fl)

e Kommunikation och relation i syfte att framja brukarens/patientens livskvalitet. Det
innebar god inbordes kommunikation och relation inom och mellan arbetslag och i
forhallande till brukaren/patienten och dennes narstaende

e Stod till de ndrstdende under sjukdomen och efter dodsfallet. Det innebar ett erbjudande
till de narstaende att delta i varden och att fa stod, saval under brukarens/patientens
sjukdomstid som efter dodsfallet.

Hjo kommun vard och Omsorg har i uppdrag att folja Socialstyrelsens Nationella kunskapsstod for
palliativ vard i livets slutskede och lank till kunskapsstodet i sin helhet hittar du har

Syfte

Sakerstalla ansvarsfordelning i samband med dodsfall

Atgirder i samband med dédsfallet

Konstaterande av dodsfall

Det ar lakarens ansvar att konstatera dodsfall. Efter 6verenskommelse kan sjukskoterska utfora
undersokningen for att faststalla att doden intratt, forutsatt att dodsfallet ar forvantat. Kommunens
hilso- och sjukvardsansvar i samband med dodsfall regleras i foreskriften HSLF-FS 2015:15.
Tjanstgorande sjukskoterska inom Hjo kommun, vard och omsorg kan bitrada likaren med att gora
den kliniska undersokningen som ligger till grund for konstaterande av ett vantat dodsfall i ordinart
boende eller vid ett sarskilt boende, om den behandlande lakaren 6verenskommit med
sjukskoterskan om detta fore dodsfallet.

Vid den kliniska undersokningen ska alla dessa indirekta kriterier vara uppfyllda:

e Ingen palpabel puls
e Inga horbara hjartljud vid auskultation


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2013-6-4.pdf
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¢ Ingen spontanandning
e Ljusstela, oftast vida pupiller

Sjukskoterskan meddelar den behandlande lakaren snarast mojligt om nar dodsfallet intraffat.
Hen informerar dven de anhdriga omgaende om inget annat 6verenskommits.

De anhoriga foreslas att komma och se och ta avsked av den avlidne. Det underlattar ofta
sorgearbetet.

Om nirstaende eller sjukskoterska uttryckligen onskar det sa ska likaren sjilv konstatera
dodsfallet.

Faststillande av ett dodsfall ska goras skyndsamt. Tidpunkten for dodens intride far faststillas med
ledning av uppgifter fran omvardnadspersonal, narstaende eller andra med kinnedom om de
aktuella omstandigheterna

Hur mycket vardpersonalen ska géra med den avlidne ar helt och hallet vad de narstaende onskar.
Att lagga den avlidne plant och sluta 6gonen ar det enda som behover goras. | den har situationen
finns inga ratt eller fel.

Manniskor fran andra kulturer och religioner kan ha andra seder och ritualer an vad vi ar vana vid.
Be de narstaende beratta, sa att det blir ratt.

Oavsett nir dodsfallet intriffar bor kommunens vard och omsorgspersonal

i normalfallet inte flytta den avlidne fran bostaden utan att ge de narstiende mojlighet att komma
till platsen och vidta de arrangemang de onskar.

Identitetsband
Tjanstgorande sjukskoterska ska forse kroppen med ett identitetsband dar den avlidnes namn och

personnummer anges. ldentitetsbandet satts runt hand-eller fotled.

Atgirder efter dodsfallet

Information till nérstdende

De narstaende ska ges den praktiska information de behover, se checklista och tjanstgorande
sjukskoterska ska informera om namn och telefonnummer till den ansvariga sjukskoterskan. Hen
ska ocksa informera om ev. transport till kylrum. Om inga nirstaende finns, tas kontakt med
bistandshandlaggaren.

Dadsbevis
Distriktslakaren eller annan behandlande lakare utfirdar dodsbevis och intyg om dodsorsak snarast.

Under forutsattning att det ror sig om en naturlig dod och att lakaren kan ange sannolik dodsorsak
behover inte jourcentral, ambulans, polis eller patolog anlitas.
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Om det finns anledning att misstanka att dodsfallet orsakats av onaturlig anledning som olycka,
sjalvmord, mord eller ha ndgot samband med alkohol eller narkotikamissbruk ska man kontakta
polis som avgor om en rattsmedicinsk undersokning behover goras.

Explosiva implantat

Av dddsbeviset ska det framga om den avlidne har nagot explosivt implantat och om detta har
avlagsnats eller ej. Exempel pa sadana implantat ar hjartstimulatorer (pacemaker), defibrillator,
insulin- och infusionspumpar samt nervstimulatorer.

Den lakare som utfardar dodsbeviset ansvarar for att explosiva implantat avlagsnas i de fall
kremering avses aga rum.

Forvaring fram till bisattning

| kommunens hilso- och sjukvardsansvar ingar att ta hand om avlidna. Kommunen har ansvar for
att ta hand om de som avlider i sarskilda boendeformer samt de som avlider i ordinart boende och
som ar inskrivna i kommunal halso- och sjukvard. Kommunens ansvar upphor nar den avlidne
lamnas ut for bisattning (bisattning innebar kistlaggning, svepning, och transport av kista till
ceremonilokal).

Oavsett om en person avlider i ordinart boende eller i kommunens sarskilda boende bor det
normala vara att de narstaende sjilva eller begravningsentreprendr som de narstaende anlitat tar
hand om den avlidne for bisattning.

| de fall den doda kroppen transporteras till sarskild lokal for kylforvaring fram till bisattning sa ar
det kommunens ansvar att transportera och forvara den avlidne.

Transport till forvaring i véntan pa bisdttning
Hjo kommun ansvarar for att transport sker till kommunens barhus pa Sigghusberg ildreboende.

De narstaende kan dock vilja att verta ansvaret for transporten. (se nasta avsnitt). Om narstaende
saknas eller inte ar nabara ansvarar sjukskoterskan for att transport sker till kylrum.

For att utfora transporten har kommunen tecknat ett avtal med en transportor som anlitas for att
transportera avlidna fran hemmet till barhuset, se information pa EIRA

Kommunen tar med stdd av Halso- och sjukvardsavtalet i Vastra Gotaland ut en avgift fran
dodsboet for hanteringen av den avlidne och transporten till barhus. Denna avgift ar faststilld av
kommunfullmaktige.

Pa barhuset ska barhusjournal foras med tillimpning av de regler som finns i Patientdatalagen
(2008:355)

Ndr anhorig vdljer att ta 6ver transportansvaret

Anhoriga kan vilja att sjilva 6verta ansvaret for transporten fran hemmet till barhuset, exempelvis
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om man onskar att transporten ska utforas av annan an den transportor som kommunen har avtal
med. | samband med dédsfallet informerar sjukskoterskan de narstaende om vad som giller vid
transport till barhus genom att ga igenom innehallet i den broschyr som finns for andamalet. Om
anhoriga viljer att sjilva Gverta ansvaret ska de skriva under en blankett "Overtagande av ansvar
for transport av avliden”, se information pa EIRA.

Om nirstaende eller annan som ordnar med begravningen viljer att dverta ansvaret for den avlidne
uppstar ett avtalsforhallande och ett betalningsansvar direkt mellan dédsboet och den transportor
som de narstaende viljer att anlita, utan att kommunen berors.

Kommunens ansvar upphor nar kroppen pa de anhdrigas uppdrag limnas ut till transportdren. De
anhdrigas val samt vidtagna atgirder ska dokumenteras av sjukskoterska, i patientjournalen.
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